DT DX D] 4. {d  QUINTA-FEIRA, 25 DE JULHO DE 2019

turismo

de Porto S




2. Turismo

QUINTA-FEIRA, 25 DE JULHO DE 2019 YT G T T 1. ]s

Belas praias, agitacdo e destinos histdricos sdo
atracdes para os visitantes de Porto Seguro

YARA FERRAZ
yaraferraz@dgabc.com.br

Porto Seguro, cidade locali-
zada no Sul da Bahia, é um lu-
gar para se conectar com a na-
tureza, por causa das belas
praias, com dguas cristalinas,
areia branca e uma densa vege-
tacdo de mata atlantica. Mas
também é para sentir de perto
como se iniciou a histéria do
Brasil, ja que 14 foi o destino
inicial da esquadra de Pedro
Alvares Cabral, em 1500. Mui-
to mais do que um destino de
viagens de formatura, a cida-
de guarda verdadeiro paraiso
e destinos para todas os perfis
de visitantes.

Sao cerca de 85 quilémetros
de belas praias. Entre elas se
destacam a do Muta, Mundai
e Taperapuan na Orla Norte.
Esta dltima abriga os tradicio-
nais complexos de lazer Axé
Moi e Toa Tda, com estrutura
que mantém bares e restauran-
tes e programacao didria com
dangarinos de axé.

Outro local indispensdavel
para quem gosta de agitacdo é
a Passarela do Descobrimento
—ou como era denominada an-
teriormente, e é popularmente
conhecida, a Passarela do Al-
cool — que concentra bares
com musica ao vivo e locais on-
de o turista pode apreciar a
culindria local, com destaque
para os drinks com misturas e
nomes inusitados. O mais fa-
moso deles é o Capeta, que
tem como ingredientes vodka,
pb de guarana, leite condensa-
do e canela.

Nao € a toa que o turismo
responde por 85% da receita
econdémica do municipio. Por-
to Seguro tem a terceira maior
rede hoteleira do Brasil, atrds

apenas de Sao Paulo e Rio de
Janeiro, com 45 mil leitos (leia
sobre op¢des de hospedagem na
pdgina 4).

Questionado sobre o maior
diferencial da cidade, o secre-
tdrio municipal de Cultura,
Paulo Cesar Magalhées, afir-
mou que ¢é a receptividade do
povo baiano. “Costumo dizer
que desde que vocé desce no
aeroporto e pede uma informa-
¢ao, dependendo a pessoa vai
te levar até o destino e virar
seu amigo”, garantiu.

Por conta do tamanho da ci-
dade e das atragdes, que se es-
tendem também aos munici-
pios vizinhos, é recomendado
alugar um carro. Os precos da
diaria de veiculo popular par-
tem de R$ 100 com seguro.

CENTRO HISTORICO

Essencial para se sentir mais
préximo do descobrimento do
Brasil, o Centro historico, na
parte alta da cidade, conserva
museu a céu aberto dos primei-
ros passos dos portugueses no
nosso Pais. Todo o local é tom-
bado pelo Iphan (Instituto do
Patriménio Histdrico e Artisti-
co Nacional) desde 1973.

Na chegada, ja é possivel
avistar a pequena igreja de
Séo Benedito, construida pe-
los jesuitas no século XVI e que
guarda as ruinas da primeira
escola jesuita do Brasil.

Na vila preservada, também
estd a igreja mais antiga do
Pais ainda de pé, a Nossa Se-
nhora dos Passos, que ja fun-
cionou como Santa Casa da Mi-
sericérdia, e foi construida em
1526. Atualmente, a constru-
¢ao abriga o Museu de Arte Sa-
cra, que possui imagens data-
das do século XVI, incluindo a
escultura de barro de Séo Fran-

Visita a aldeia relembra
histéria de luta indigena

Impossivel falar da histéria
do Brasil sem citar os indige-
nas, que ja estavam aqui an-
tes da chegada dos portugue-
ses. No extremo Sul da Bahia,
existem cerca de 15 mil in-
dios de origem Pataxd, povo
que ja passou por iniumeros
massacres e que atualmente
luta para manter viva a sua
tradicdo. Em Porto Seguro, é
possivel fazer visitas a diver-
sas tribos. Entre elas, estd a
Reserva do Jaqueira, que
mantém 34 familias (cerca
de 110 pessoas).

A visita inclui uma ‘beng¢ao’
do pajé, um lanche (que cos-
tuma ser banana da terra cozi-
da ou alguma outra fruta e
chd), palestra, danca tipica e

a oportunidade de degustar
um peixe assado na folha de
bananeira, que se come com
amaéo. Também é possivel fa-
zer trilha pela drea de mata
atlantica. Passar um tempo
nareserva é imersdo na cultu-
ra indigena e fica dificil ndo
se emocionar com a histdria
tao sofrida deste povo.

O turismo acabou sendo
uma forma de sobrevivéncia,
conforme explicou uma das li-
deres da reserva, Nitynawa,
50 anos. “Também é um jeito
de divulgar a nossa histéria,
mas foi a alternativa que en-
contramos para 0 nosso sus-
tento”, disse.

Aluta contra o preconceito
acaba sendo o maior desafio

cisco de Assis, a primeira trazi-
da ao Brasil, em 1503.

Comum nos cartdes postais
da cidade histédrica, a Igreja
Nossa Senhora da Pena, pa-
droeira da cidade, foi finaliza-
da em 1773. Este é um dos
poucos templos catdlicos que
estdo de frente para o mar.

Na mesma praca também
estd localizada a Casa de Ca-
mara e Cadeia, onde ficavam
os prisioneiros da época
(1772) e que atualmente abri-
ga o museu da cidade. A
maior pena para os encarcera-
dos pela Coroa Portuguesa, na
época que Porto Seguro ja era
uma capitania hereditaria, era
ficar de frente para o mar, ob-
servando o ir e vir das embar-
cacOes. Também é possivel
avistar o marco de posse de
Portugal, espécie de pedra de
marmore cravada para mar-
car terras em 1506.

Os precos de petiscos nessa
regido historica sdo convidati-
vos. Um acarajé bem recheado
sai por R$ 10, o coco gelado
custa R$ 2 e a garrafa de agua
mineral, R$ 1.

A atmosfera da vila fica ain-
da mais completa com rodas
de capoeira, pés de aroeira (ou
pimenta-rosa) e arvores de
pau-brasil. Depois desse pas-
seio, a sensacio € a de que da
para reviver os primeiros anos
do Brasil colonial.

A jornalista viajou a convite da
Prefeitura de Porto Seguro

dos indios Pa-
taxé atualmente.
Formada em pedagogia e au-
tora do livro As guerreiras na
histéria Pataxo, Nitynawa so-
freuisso na pele. “Fui para es-
colaja adulta, em 1998. Lem-
bro que o professor dizia para
a sala ficar quieta porque eu
era uma india que comia gen-
te. Aquilo machucava mui-
to”, lembrou.

Outro episédio vergonho-
so da histdria, junto ao aldea-
mento forcado dos indios em
1861 e tantos outros, € o gran-
de massacre de 1951. Em de-
cisdo do governo da Bahia,
em consenso com ruralistas,
a Policia Militar invadiu o ter-
ritério indigena, tendo como

QUAD RADO. Pequeno centro de Trancoso tem lojas de grife e hotéis nas construgdes histéricas coloridas

resultado a
morte de muitos
indios e cerca de 70% das mu-
lheres foram violentadas.
“Nosso povo entrou mata
adentro e tivemos que nos es-
conder muitos anos para so-
breviver. Lembro que, quan-
do era crianca, éramos proibi-
dos de falar a nossa origem
porque havia muito medo”,
afirmou a lider.

Em poucas horas na reser-
va é possivel entender que te-
mos muito a aprender com es-
se povo, principalmente no
respeito e na preservagao da
natureza. As visitas variam en-
tre R$ 45 e R$ 100, mas tam-
bém ¢é possivel passar uma
noite na tribo por R$ 230. YF
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Trancoso mistura o luxo e o ristico

Localizada a 28 quilome-
tros da regido central de Por-
to Seguro, o vilarejo de Tran-
coso é um convite para pas-
seios romanticos. Nédo é a
toa que o local, impulsiona-
do por posts de influenciado-
res digitais no Instagram, vi-
rou destino conhecido para
casamentos luxuosos, com
valores que podem chegar a
casa dos milhdes. As peque-
nas casas coloridas, a igreja
rustica de Sdo Jodo Batista
dos Indios (datada de
1656), posicionada de cos-
tas para o mar, e as praias pa-
radisiacas, fazem jus a fama
do local.

O quadrado - que na ver-
dade é um retangulo - é a
parte que concentra as cons-
truces coloridas tipicas e
reline restaurantes, cafés, ba-

res e hotéis. Os precos dos
pratos sao um pouco mais
salgados do que nas outras
regides. Por exemplo, um
acarajé na parte historica de
Porto Seguro sai por R$ 10,
em Trancoso, a iguaria é en-
contrada por R$ 15, e hé pi-
zzas a partir de R$ 40, en-
quanto em Porto custam R$
30, e moquecas a partir de
R$ 115, sendo encontradas,
na média, por R$ 75 em Por-
to. O mesmo ocorre com 0
perfil das hospedagens, que
sdo, na maioria, de alto pa-
dréo. O visitante também en-
contra lojas de grife, como
Osklen e Lenny Niemeyer.
Em contrapartida, € possi-
vel encontrar resquicios da
inicial aldeia jesuita nas pa-
redes das casas do quadra-
do. H4 uma descricéo dos an-

tigos moradores, como, por
exemplo, a histéria de Zé Do-
mingues e Christina Vieira.
“Os dois tinham leitura, o
que era raro naquele tempo.
Ele, negociante e dono de
terras, era também artista —
pintava as bandeiras de Sédo
Bras e Sao Sebastido. E ela,
boa curandeira, tomava cién-
cia de tudo.” A iniciativa,
que fica nas paredes das ca-
sas, integra o Projeto Tranco-
so: um Legado ao Futuro.
Atrés daigreja, hd um mi-
rante onde é possivel ter
uma bela vista da Praia dos
Coqueiros. Um banco de
madeira traz a inscricéao “pa-
re aqui, aprecie a vida por
um minuto e sorria”. Com
toda aquela paisagem aos
nossos pés, é impossivel fa-
zer diferente. YF
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Caraiva conecta com a natureza

‘Sorria, vocé esta em Carai-
val’, é o slogan desta pequena
e paradisiaca vila de pescado-
res que, apesar de fazer parte
de Porto Seguro, esta localiza-
da a cerca de 70 quilometros
ao sul da regido central. Quan-
do chegar 14, se prepare para
se desconectar das redes so-
ciais — ja que poucas operado-
ras tém sinal — e entrar em co-
nexao com a natureza.

O caminho leva cerca de
duas horas de carro (ha opcéo
de 6nibus saindo de Arraial na
faixa de R$ 20, sendo que
saem dois veiculos por dia). O
trajeto se torna menos cansati-
vo quando se observa as paisa-
gens. Entre elas, estio a fazen-
da particular de bufalos, possi-
bilitando avistar os animais
bem de pertinho, a tribo indi-
gena Imbiriba e uma visdo ao

longe do Monte Pascoal (pri-
meiro pedaco de terra avista-
do no descobrimento do Pais).

Em Carafva, ndo € permiti-
da a circulacéo de veiculos au-
tomotores, entdo é necessario
deixar o carro estacionado (R$
20) para fazer travessia utili-
zando pequeno barco de pesca
(R$ 5 por pessoa) sobre o rio
que da nome a vila.

A pequena vila fica entre o
rio de agua translicida e o
mar, uma das paisagens mais
belas e intocaveis de Porto Se-
guro. O encontro dos fluxos de
agua proporciona verdadeiro
espetaculo da natureza e faz
com que o visitante fique inde-
ciso sobre onde vai colocar os
seus olhos.

A vila, que é toda cercada
por manguezal, tem chao de
areia batido, ou seja, é ideal pa-
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Arraial D’Ajuda é repleta de
opgdes gastronomicas e culturais

Para quem esta hospedado
em Porto Seguro, basta pegar
uma balsa e atravessar o Rio
Buranhém (que desdgua no
mar) para chegar ao distrito
de Arraial D’Ajuda. Além das
praias do Mucugé, Parracho,
Pitinga e Taipe, que séo verda-
deiros cendrios paradisiacos, a
gastronomia e a diversidade
cultural —ja que o local foi reft-
gio de hippies nas décadas de
1960 e 1970 — fazem do desti-
no um lugar especial.

A travessia dura apenas dois
minutos (e custa R$ 5 para os
pedestres). Uma dica € fazer o
trajeto durante o por-do-sol,
onde a vista do céu alaranjado
refletido na agua € imperdivel.

A igreja de Nossa Senhora
D’Ajuda, construida no século
XVI, também tem origem jesui-
ta—atras dela, ha o incrivel mi-
rante das fitas com uma vista
privilegiada de Arraial. O tem-

ra ficar descalco.En- /£
trar em Caraiva é
adentrar em local

cheio de paz, mas

também de festa, afi-

nal, estamos no Nor-

deste. As casas de for-
rd sdo atracdo noturna
e reinem moradores lo-
cais e turistas.

Devido ao acesso dificil, os
precos também sao um pouco
mais altos (por¢ao de mandio-
ca na praia sai por R$ 40). Na
vila, ndo deixe de experimen-
tar o prato sabores de Caraiva
(camarao grelhado na mantei-
ga, molho de manga, arroz de
coco com palmito e farofa de
castanhas) no restaurante
Manga Rosa, que sai R$ 158
para duas pessoas. Nao tenha
pressa e curta esse pedaco do
paraiso. YF

P i de Porto Segt
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plo € considerado o primeiro
santudrio mariano (dedicado
a Nossa Senhora), e até hoje é
fruto da peregrinacfo de fiéis.
Em 1550, o padre Manoel da
Nébrega celebrou a primeira
missa em Arraial e o padre Jo-
sé de Anchieta visitou a regido
em 1583. Relatos de milagres
da época dizem que a agua jor-
rou de uma pedra. Esta fonte
continua 14 até hoje.

Outra questdo que soma a
atmosfera mistica do local foi
amigracao de hippies nas déca-
das de 1960 e 1970. Muitos re-
solveram ficar por 14, e resulta-
do deste movimento pode ser
encontrado nas ruas do Mucu-
g€, onde ha restaurantes de di-
versas nacionalidades, lojas de
roupas e artesanato e lugares
para curtir a noite e tomar um
bom drink. A ‘Bréduei’” (ou
Broadway), também tem co-
mércio intenso.

Nao véao faltar opgdes de
gastronomia ou bebidas. Uma
dica é a Cervejaria Arraial
D’Ajuda, que tem diversos ré-
tulos de producéo artesanal.
As garrafas saem a partir de
R$ 13 e sdo 6timas opcdes de
presentes. Para os apreciado-
res, € possivel pedir a tabua de-
gustacdo com até quatro co-
pos de 200 ml (R$ 25).

Como a atragdo principal
sdo as praias, o Corujao Bar
Restaurante e o Uiki Parracho
tém pratos e bebidas delicio-
sos, com o pé na areia e aquela
vista incomparavel. Nao deixe
de experimentar os drinks (va-
le pedir gin com mel de cacau,
R$ 25) e petiscos (batata frita
apartir de R$ 15) do primeiro.
No segundo, um peixe guaiu-
ba para quatro pessoas acom-
panhado de farofa de banana
da terra, salada, arroz e vina-
grete (R$ 158).

A Praia do Parracho pode es-
tranhar os visitantes por conta
da quantidade de algas e co-
rais, mas nao se intimide: isso
é resultado do encontro entre
as aguas doces e salgadas. Na-
da tira a beleza da paisagem,
que vale ser apreciada. YF

ESPETACULO. Paisagem de Caraiva se beneficia do encontro do rio e do mar, além de uma charmosa vila
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deles visitantes
chegam ao parque
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VlP Passeios
da Cia do Mar
oferecem lanche

Recife de Fora e
observacdo de
baleias jubarte sdo
espetaculos reais

da natureza marftima

YARA FERRAZ
yaraferraz@dgabc.com.br

Sem duvidas, um dos maio-
res protagonistas de Porto Se-
guro € sua orla exuberante. A
areia clara e o mar azul, com
extensa faixa de vegetacao pre-
servada, é um convite para
(muitas) fotografias. Porém,
suas aguas sdo agraciadas com
atracoes que vao além de se ba-
nhar nas praias e que podem
ser conhecidas por passeios de
barco. O Parque Marinho de
Recife de Fora, onde o visitan-
te nada entre peixes e corais, fi-
ca a uma hora de embarcacéo.
Com o dobro do tempo tam-
bém ¢é possivel avistar as ba-
leias jubarte saltando.

O Recife de Fora é uma area
de preservacdo de 17,5 quilo-
metros quadrados que fica no
meio do Oceano Atlantico. So-
mente 3% sdo utilizados para
a visitacdo, o que ja confere
um contato imenso com a vida
maritima.

Entre corais e peixes, 0 Visi-
tante consegue mergulhar e
observar esse ecossistema tao
rico. O peixe mais comum por
ali é o sargentinho, espécie
com listras azuis, mas também
é possivel avistar os pequenos
cavalos-marinhos. O local pos-
sui iniimeras espécies de co-
rais, entre elas a estrela de
mae e o ourico roxo. Fique
atento a orientacdo dos guar-
da-parques: ndo toque nem le-
ve nada para casa. Afinal, a
preservacdo deste local maravi-
lhoso depende de cada um.

Talvez, a parte mais curiosa
do passeio seja a de que o mar
“da pé”. Exatamente. Depois
de descer das escunas, a apro-
ximadamente uma hora da
praia — que ¢é vista bem longe
no horizonte — a 4gua bate no
tornozelo em alguns pontos.

Encant

BALE'AS Mamiferos saem da Antartica -

para se reproduzirem em aguas mais

quentes; visitantes podem acompanhar

Mas também € possivel mergu-
lhar e nadar em locais mais
profundos e até mesmo des-
cansar nas piscinas naturais.
As escunas saem do pier mu-

GUIA DE VIAGEM

COMO IR

Ha voos diérios e diretos, ou com op-
coes de escala, de diversas compa-
nhias. Em cotagédo pelo site Decolar.
com, para viajar entre os dias 25 e 31
de agosto, a passagem da Latam Airli-
nes, sem bagagem despachada com
uma escala na ida e duas na volta fica
R$ 884. No mesmo site, a Gol Linhas
Aéreas tem voos direito na ida e com
uma parada na volta por R$ 1.156,
também s6 com bagagem de méo. Po-
rém, para quem puder esperar a partir
de setembro ha passagens na casa
dos R$ 400.

ONDE FICAR

Com extensa rede hoteleira, ha op-
¢Oes para todos o0s bolsos e perfis de
viajantes, desde os que viajam sozi-
nhos, com toda a familia ou em casal.

Vitéria Régia Hotel - Localizado na
Rua das Azaléias, em Porto Seguro, ofe-

nicipal, no inicio da Passarela
do Descobrimento. Os visitan-
tes deixam a embarcacdo em
pequenos botes até chegar aos
recifes. Em algumas empresas,

rece servigo de restaurante com culina-
ria baiana e varias opgoes de pratos a
la carte e petiscos, e atende toda a
area da piscina, que é um dos atrati-
vos. No periodo mencionado, a didria fi-
ca a partir de R$ 160, incluido café da
manha e servigos como wi-fi, estaciona-
mento e traslado gratuito para as
praias de Taperapuan.

Arraial D’Ajuda Eco Resort - A estru-
tura localizada na Ponta do Apaga Fo-
go conta com piscinas em frente ao
mar, academia, centro de estética e
pista de caminhada. Os héspedes tém
direito a utilizar a estrutura do Arraial
D’Ajuda Eco Parque, que conta com
piscinas e tobogas, de forma gratuita.
Para quem quer visitar o espaco, o in-
gresso custa R$ 120 para adultos e R$
90 para criangas a partirde 1 metro de
altura. A hospedagem no resort com
meia pensdo (café da manha e jantar,
sendo que bebidas nédo estdo inclui-

0S €M

LTO-MAR

como no caso da Cia do Mar
Navegacdo e Turismo, que pos-
sui pier préprio, sdo forneci-
dos snorkel e calgado especial
para o passeio. Além disso, o

das) sai por R$ 883 a didria no perio-
do consultado.

Porto Seguro Eco Bahia Hotel - O
tinico resort localizado no centro histori-
o, com vista panoramica das orlas Nor-
te e Sul de Porto Seguro e Centro da ci-
dade, sendo o (nico com vista para o
mar localizado na parte alta. Das pisci-
nas também é possivel ver o oceano.
No periodo, as didrias ficam a partir de
R$ 238 com café da manha e R$ 283
incluindo a meia-pensao.

ONDE COMER

Em Porto Seguro, préximo da Passa-
rela do Descobrimento, o Casardo Ade-
ga Restd (Rua Assis Chateaubriand,
68, Centro) oferece opgoes de pratos
sofisticados. Entre eles, o risoto de ca-
mardo (R$ 56) e o dourado a brasilei-
ra, que é grelhado na cama de puré de
banana da terra, regado ao molho de li-
mao siciliano e acompanha arroz com

trajeto € feito em embarcacéo
de menor porte e confortavel,
com opcoes de mesas e da até
para ir deitado.

A equipe oferece lanche com

salsa ou legumes salteados (R$ 56).
0 Restaurante GalloDeck (Rua 2 de
Julho, 218, Centro) é Gtima opgdo para
uma cerveja no fim da tarde (a Original
sai R$ 11,90) tem desde petiscos co-
mo dadinhos de tapioca com melaco
de cana (R$ 14,90) até pratos mais
elaborados, como caldeirada (que leva
lagosta, peixe, camarao, lula e catado,
além de acompanhar arroz e pirdo) pa-
ra duas pessoas e sai por R$ 149,90.

0 QUE VISITAR

Além dos passeios citados, hd uma
infinidade de destinos, como a Praia
do Espelho, em Trancoso, o Parque Na-
cional do Monte Pascoal e 0 Memorial
do Descobrimento, com réplicas das
embarcagoes da esquadra portuguesa,
entre outros. O ideal para aproveitar
bem a regido é ficar I& por pelo menos
uma semana.

Para mais informacoes acesse www.
portosegurotur.com.

PRESERVAGAOQ. Area & de

17,5 quildbmetros quadrados

frutas e bolachas, com bebidas
vendidas a parte. O passeio VIP
sai por R$ 135 o adulto. Crian-
¢as até um metro de altura ndo
pagam, e entre um metro e
1,30 metro sai por R$ 75. Sao
duas horas no parque marinho.

A visita ao Recife de Fora é
permitida para até 400 pes-
soas por dia e as saidas s6 acon-
tecem nos periodos de maré
baixa. Por isso, o ideal é se in-
formar antes e fechar o pas-
seio com antecedéncia. Para
aproveitar bem, é aconselha-
vel ir na parte da manha.

JUBARTE

Para os amantes da nature-
za animal, observar os saltos
de uma baleia jubarte de perto
pode levar a niveis intensos de
emocdo. O passeio é um pou-
co mais pesado do que o do Re-
cife de Fora, ja que sdo duas
horas até chegar ao local em
que os mamiferos, que mi-
gram das aguas geladas da An-
tartica, tém como rota.

As jubarte migram ao litoral
baiano para se reproduzir du-
rante o inverno. A temporada
de observacéo, iniciada em ju-
lho, vai até o fim de outubro.
“Vamos com um hidrofone, que
é um aparelho pelo qual conse-
guimos escutar o canto das ba-
leias, ent&o € algo bem emocio-
nante”, afirmou a bidloga mari-
nha Thais de Melo, que faz par-
te do projeto Baleia A Vista.

Ela da uma palestra para os
visitantes durante o trajeto da
embarcacdo da Cia do Mar. O
valor do passeio é R$ 220 para
adulto e R$ 165 para criancas
de 5 a 10 anos (mais novos
que isso nio pagam). Estd in-
cluido agua, dgua de coco, re-
frigerantes, biscoitos e frutas
e, caso a baleia ndo seja avista-
da, a empresa devolve metade
do valor ou remarca o passeio.
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